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国民健康保険の高額療養費

医療費の負担が大きくなったとき
支給されます

国民健康保険には、加入者が、けがや病気で医者にかかり、医療費の自己負担が大きくなったとき、
その一部を高額療養費として支給する制度があります。今月はこの内容についてお知らせします。

①
１
カ
月
の
自
己
負
担
額
が

限
度
額
を
超
え
た
と
き

同
じ
人
が
同
じ
月
内
に
同
じ
病
院
な

ど
に
支
払
っ
た
自
己
負
担
額
が
上
表

の
限
度
額
を
超
え
た
場
合
、
そ
の
超

え
た
分
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

自己負担の限度額（月額）
高
額
療
養
費
は
、
国
保
加
入
者
が
一

定
の
限
度
額
を
超
え
る
自
己
負
担
額
を

支
払
っ
た
と
き
、
限
度
額
を
超
え
た
分

が
国
保
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

◆
こ
ん
な
と
き
に
支
給

※上位所得者とは、国民健康保険税の算定の基礎となる基礎控除後の総所得金額など
が670万円を超える世帯にあたります。

例：一般世帯で医療費が100万円（自己負担額は3割の30万円）かかったとき

＝

30万円－（63,600円＋6,820円）
（100万円－318,000円）×1％

229,580円が高額療養費として払い戻されます

限度額（3回目まで） 限度額（4回目以降）

63,600円
一　　　般 （医療費が318,000円を超えた場 37,200円

合はその超えた分の1％を加算）

121,800円
上位所得者※ （医療費が609,000円を超えた場 70,800円

合はその超えた分の1％を加算）

住　民　税 35,400円 24,600円
非課税世帯

▲

②
同
じ
世
帯
で
合
算
し
て

限
度
額
を
超
え
た
と
き

同
じ
世
帯
内
で
同
じ
月
内
に
３
万
円

（
住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
は
２
万

１
、
０
０
０
円
）
以
上
の
自
己
負
担

額
を
２
回
以
上
支
払
い
、
そ
れ
ら
を

合
わ
せ
て
上
表
の
限
度
額
を
超
え
た

場
合
、
そ
の
超
え
た
分
が
支
給
さ
れ

ま
す
。

③
12
カ
月
間
に
４
回
以
上

高
額
療
養
費
の
支
給
を
受
け
た
と
き

12
カ
月
以
内
に
、
同
じ
世
帯
で
４
回

以
上
高
額
療
養
費
の
支
給
を
受
け
た

と
き
は
、
上
表
の
「
４
回
目
以
降
の

限
度
額
」
を
超
え
た
額
が
支
給
さ
れ

ま
す
。

高
額
療
養
費
が
、
支
給
さ
れ
る
世
帯

に
は
受
診
し
た
月
か
ら
約
３
カ
月
後
に

「
該
当
通
知
書
」
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

こ
の
通
知
を
受
け
取
っ
た
ら
、
指
定

さ
れ
た
期
間
内
に
、
印
か
ん
・
医
療
費

の
領
収
書
（
病
院
な
ど
が
発
行
し
た
も

の
）・
該
当
通
知
書
を
持
っ
て
、保
険
年

金
課
で
申
請
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
支
給
対
象
者
に
は
「
該
当

通
知
書
」
を
郵
送
し
ま
す

※
く
わ
し
く
は
保
険
年
金
課
（
1
20

‐
１
５
２
６
）
へ
。
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10
月
か
ら
出
産
費
の
資
金
を
貸
し
付
け

国
民
健
康
保
険
の
出
産
費
資
金
貸
付
制
度

※
く
わ
し
く
は
保
険
年
金
課
（
1
20

‐
１
５
２
６
）
へ
。

国
民
健
康
保
険
で
は
、
加
入
者
に
子

ど
も
が
産
ま
れ
た
と
き
出
産
育
児
一
時

金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

市
で
は
、
こ
の
一
時
金
の
支
給
が
見

込
ま
れ
る
世
帯
主
に
、
出
産
に
要
す
る

費
用
を
支
払
う
た
め
の
資
金
を
貸
し
付

け
ま
す
。

10
月
１
日
か
ら
新
し
く
始
ま
る
、
出

産
費
資
金
貸
付
制
度
の
内
容
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

●
貸
付
対
象
者

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
で
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
の
属
す
る
世

帯
の
世
帯
主
で
、
保
険
税
を
完
納
し
て

い
る
こ
と
。

①
出
産
予
定
日
ま
で
１
カ
月
以
内
の
人

②
妊
娠
４
カ
月
以
上
の
人
で
、
出
産
に

要
す
る
費
用
に
つ
い
て
医
療
機
関
な

ど
に
一
時
的
な
支
払
い
が
必
要
と
な

っ
た
場
合

●
貸
付
金
額
と
利
息

資
金
の
貸
付
金
額
は
出
産
育
児
一
時

金
（
30
万
円
）
の
90
％
に
相
当
す
る
額

が
限
度
で
無
利
息
で
す
。

◆
資
金
の
貸
し
付
け

●
貸
付
期
間

貸
付
金
に
係
る
出
産
育
児
一
時
金
が

支
給
さ
れ
る
日
ま
で
の
間
。

●
償
還
方
法

出
産
育
児
一
時
金
を
受
領
し
た
と

き
、
貸
付
金
の
償
還
に
充
て
る
（
国
保

の
資
格
を
喪
失
し
た
場
合
は
速
や
か
に

返
還
）。

●
申
請
方
法

母
子
健
康
手
帳
、
保
険
証
、
印
か
ん
、

出
産
に
要
す
る
費
用
の
請
求
書
（
妊
娠

４
カ
月
以
上
の
人
）
を
も
っ
て
保
険
年

金
課
で
申
請
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

出
産
育
児
一
時
金

国
保
加
入
者
が
出
産
し
た
と
き
、

世
帯
主
に
支
給
さ
れ
ま
す
。
妊
娠
85

日
以
上
で
あ
れ
ば
、
死
産
・
流
産
で

も
支
給
さ
れ
ま
す
。

た
だ
し
、
ほ
か
の
健
康
保
険
な
ど

か
ら
出
産
育
児
一
時
金
が
支
給
さ
れ

る
人
（
健
康
保
険
な
ど
の
加
入
期
間

が
１
年
以
上
あ
り
、
退
職
後
半
年
以

内
に
出
産
し
た
場
合
）
に
は
、
国
保

か
ら
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

申
請
に
必
要
な
も
の
は
、
母
子
健

康
手
帳
・
保
険
証
・
印
か
ん
で
す
。

な
お
、
死
産
・
流
産
の
場
合
は
、
医

師
の
証
明
書
が
必
要
で
す
。

電話でパソコンを使った内職
の誘いを受けました。｢パソ

コンを購入し講座を受け、上達した
ら仕事を紹介する。パソコンと講座
の代金はその収入から支払えばよい｣
と言うので申し
込みをしました。
しかし、85万円
のローン契約が
不安になり解約
を申し出たとこ
ろ、クーリング
オフ期間の8日間
が過ぎたので出
来ないと言われ
ました。どうす
ればよいですか。

Q
Q & A

消 費 生 活 相 談

※くわしくは消費生活センター
（123-1161）へ。

｢仕事を紹介し必ず収入が得
られる｣と誘い、高額な講座

や商品などを契約させる悪質な内
職・モニター商法のトラブルが急増
しています。このようなトラブルに

A 対応するため、ことし6月1日から訪
問販売法は｢特定商取引に関する法
律｣と改称、規制内容が一部改正され
ました。今回の改正により、内職・
モニター商法については、新たな規
制の対象となり、契約締結後20日間
は無条件で解約することが出来ます。
従って、契約後20日以内であれば、
書面で契約解除通知を郵送しましょ
う。
だだし、特定商取引に関する法律
には、左表の様な販売方法があり、
クーリングオフ期間には、違いがあ
るので注意してください。

特定商取引に
関する法律

電話勧誘販売
資格商法
8日間

連鎖販売取引
マルチ
20日間

訪問販売
アポイントメントセールス
キャッチセールス
SF商法・家庭訪販

8日間

通信販売
新聞・雑誌・テレビ
インターネット
カタログ

クーリングオフ制度
無し

業務提供誘引
販売取引

内職・モニター商法
20日間

特定継続的役務
エステ・家庭教師
学習塾・外国語教師

8日間
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日
ご
ろ
の
点
検
・
清
掃
が
大
切

10
月
１
日
は
「
浄
化
槽
の
日
」

※
く
わ
し
く
は
環
境
衛
生
課
（
1
20

‐
１
５
３
１
）
へ
。

10
月
１
日
は
、「
浄
化
槽
の
日
」
で

す
。
浄
化
槽
の
維
持
管
理
を
適
切
に
行

わ
な
い
と
悪
臭
な
ど
で
周
囲
に
迷
惑
を

か
け
る
ば
か
り
で
な
く
、
川
や
沼
の
水

質
悪
化
を
招
く
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

ま
た
、
浄
化
槽
の
機
能
を
最
大
限
に

発
揮
さ
せ
る
た
め
に
も
、
日
ご
ろ
の
維

持
管
理
が
大
切
で
す
。
浄
化
槽
を
使
用

し
て
い
る
人
は
、
次
の
こ
と
を
定
期
的

に
行
う
こ
と
が
法
令
で
義
務
づ
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

保
守
点
検
…
年
３
〜
４
回

清
掃
…
年
１
回
以
上
（
全
ば
っ
気
方

式
は
年
２
回
以
上
）

法
定
検
査
（
水
質
検
査
）
…
年
１
回

市
で
は
、
合
併
処
理
浄
化
槽
の
維
持

管
理
（
保
守
点
検
・
清
掃
）
に
年
間
要

し
た
費
用
の
２
分
の
１
相
当
額
（
左
表

◆
維
持
管
理
費
や
浄
化
槽

の
設
置
に
は
補
助
金
が

〇 〇 〇

①
）
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
維
持
管
理
費
補
助
金
の
申
請

時
期
は
、
保
守
点
検
お
よ
び
清
掃
の
契

約
期
間
の
終
わ
り
の
日
が
属
す
る
年
度

内
（
た
だ
し
、
終
わ
り
の
日
が
３
月
31

日
の
と
き
は
翌
年
度
）
で
す
。

ま
た
、
し
尿
と
台
所
、
ふ
ろ
な
ど
の

雑
排
水
を
併
せ
て
処
理
す
る
合
併
処
理

浄
化
槽
を
設
置
す
る
人
に
、
そ
の
設
置

費
用
の
一
部
（
上
表
②
）
を
補
助
し
て

い
ま
す
。

合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
に
伴
い
ト

イ
レ
を
設
置
し
た
場
合
、
水
洗
便
所
設

置
補
助
金
（
１
棟
に
つ
き
１
基
）
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

騒
音
地
域
に
つ
い
て
は
、
維
持
管
理

費
お
よ
び
設
置
補
助
金
と
も
特
例
に
よ

り
補
助
金
の
限
度
額
が
異
な
り
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
建
築
指
導
課
（
1
20

‐
１
５
６
４
）
へ
。

ル
ー
ル
を
守
り

安
全
な
建
物
に

違
反
建
築
防
止
週
間

10
月
11
日
か
ら
17
日
は
違
反
建
築
防

止
週
間
で
す
。

わ
た
し
た
ち
が
安
心
し
て
暮
ら
す
た

め
に
は
建
築
物
が
安
全
で
あ
る
こ
と
が

と
て
も
大
事
で
す
。

ま
た
、
住
み
よ
い
街
に
す
る
に
は
、

所
有
者
は

し
っ
か
り
と
管
理
を

空
き
地
の
草
刈
り

空
き
地
に
雑
草
を
伸
び
放
題
に
し
て

お
く
と
、
ご
み
の
捨
て
場
所
と
さ
れ
た

り
、
蚊
な
ど
害
虫
の
発
生
原
因
と
な
り
、

周
囲
に
大
変
迷
惑
を
か
け
ま
す
。

ま
た
、
交
通
の
障
害
や
火
災
の
原
因

と
な
り
、
他
人
に
思
わ
ぬ
被
害
を
及
ぼ

し
か
ね
ま
せ
ん
。

※
く
わ
し
く
は
環
境
対
策
課
（
1
20

‐
１
５
３
２
）
へ
。

住
む
人
が
お
互
い
に
ル
ー
ル
を
守
る
こ

と
が
必
要
で
す
。

建
築
基
準
法
は
、
建
築
物
が
安
全
で

あ
る
た
め
に
、
ま
た
、
住
み
よ
い
街
で

あ
る
た
め
に
、
建
築
物
を
つ
く
る
人
、

所
有
す
る
人
ま
た
は
管
理
す
る
人
が
必

要
最
小
限
守
ら
な
く
て
は
な
ら
な
い
ル

ー
ル
を
定
め
た
も
の
で
す
。

こ
の
週
間
を
き
っ
か
け
に
、
新
築
す

る
と
き
や
増
改
築
す
る
と
き
は
も
ち
ろ

ん
、
今
あ
る
建
築
物
に
つ
い
て
も
建
築

基
準
法
に
適
合
し
て
い
る
か
ど
う
か
建

築
士
と
よ
く
相
談
し
、
安
全
な
建
築
物

に
す
る
こ
と
、
そ
し
て
、
住
み
や
す
い

街
に
す
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

な
お
、
こ
の
期
間
中
に
「
公
開
建
築

パ
ト
ロ
ー
ル
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

Oct.●16

人槽区分 限度額

5人槽 18,000円

6人槽 21,000円

7人槽 24,000円

8人槽 27,000円

10人槽 33,000円

11人～50人槽 33,000円

人槽区分 限度額

5人槽 354,000円

6・7人槽 411,000円

8～10人槽 519,000円

11～20人槽 981,000円

21～30人槽 1,668,000円

31～50人槽 2,238,000円

①合併処理浄化槽維持管理費補助金 ②合併処理浄化槽設置補助金

駅前放置自転車

1日からクリーン
キャンペーンを実施
10月1日から11月30日まで、県下一
斉に駅前放置自転車クリーンキャンペ
ーンが実施されます。
駅周辺では、自転車やバイクが歩道
や道路に無秩序に放置され、良好な市
民生活環境を損ねています。自転車な
どの利用者は迷惑駐車しないよう心掛
けましょう。

※くわしくは市民生活課（120-1527）
へ。

歩道に放置された自転車

空
き
地
の
所
有
者
は
、
周
辺
の
迷
惑

に
な
ら
な
い
よ
う
、
早
め
に
草
刈
り
を

す
る
な
ど
、
し
っ
か
り
と
し
た
土
地
管

理
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

市
で
は
、
草
刈
り
機
を
無
料
（
刈
り

刃
と
燃
料
は
使
用
者
負
担
）
で
貸
し
出

し
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。



地区名 日　時 会場

中　郷
10月2日（火）

中郷公民館
午後７時～９時

成　田
10月19日（金） 市役所６階

午後２時～４時 大会議室

八　生
11月8日（木）

八生公民館
午後７時～９時

17

10
月
は
中
郷
・
成
田
地
区

11
月
に
八
生
地
区
で
開
催

市
政
懇
談
会

相 談 日

◆市民相談所（120-1507）
市民（行政）相談

月～金曜日　8時30分～5時

市民生活相談（家事・民事）

月・木曜日　9時～4時

法律相談（予約制）

水曜日　1時～4時

（裁判所で係争中の事件は除く）

人権・行政合同相談

18日（木）10時～3時

不動産相談 16日（火）10時～正午

税務相談 16日（火）10時～3時

外国人相談

11日（木）・25日（木）1時～4時

（英語･中国語･スペイン語･ポルトガル語）

◆商工観光課（電話は各相談室へ）
女性就業相談 水・金曜日 10時～4時

（122-1111･内線2724市役所2階相談室）

高年齢者職業相談 月～金曜日 9時～4時

（122-1111・内線2725市役所2階相談室）

住宅相談 11日（木）10時～正午

（122-2101・成田商工会議所）

◆パートサテライト（122-8281）
パートタイマー職業相談

月～金曜日 9時～4時

◆消費生活センター（123-1161）
消費生活相談 月～金曜日 10時～4時

◆保険年金課（120-1526）
年金相談 水曜日　10時～3時

◆市民生活課（120-1527）
交通事故相談 2日（火）10時～3時

◆社会福祉協議会（120-1574）
心配ごと相談 木曜日 10時～3時

酒害相談 4日（木）・18日（木）9時～正午

◆児童家庭課（120-1538）
家庭児童相談 月～金曜日 9時～4時

◆厚生課（120-1536）
戦没者遺族相談 22日（月）10時～3時

◆教育指導課（120-1582）
就学相談（予約制）月・火・木曜日 9時～5時

◆教育相談室（128-3234）
（ニュータウンセンタービル6階）

教育相談 月～金曜日 10時～5時

（不登校相談も）

市
政
懇
談
会
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん

か
ら
市
政
に
関
す
る
意
見
や
要
望
を
お

伺
い
し
、
市
政
に
反
映
さ
せ
る
こ
と
で

「
市
民
参
加
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
推
進

す
る
こ
と
を
目
的
に
行
わ
れ
る
も
の
で

す
。
懇
談
会
で
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん

と
市
政
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
行
い
、

ま
た
、
各
地
区
で
取
り
ま
と
め
て
い
た

だ
い
た
市
政
に
関
す
る
要
望
に
つ
い
て

回
答
し
ま
す
。
開
催
日
時
と
会
場
は
上

表
の
と
お
り
で
す
。
参
加
を
希
望
す
る

人
は
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
市
民
相
談
所
（
1
20

‐
１
５
０
７
）
へ
。

８
日
か
ら
並
木
町
な
ど
で

水
道
の
排
水
作
業

市
水
道
部
で
は
、
赤
水
の
発
生
を
防

ぐ
た
め
、
次
の
地
域
で
配
水
管
内
の
排

水
作
業
を
行
い
ま
す
。
期
間
中
は
一
時

的
に
減
水
や
赤
水
に
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

作
業
予
定
時
間
は
、
午
後
10
時
か
ら

午
前
４
時
ま
で
で
す
。

な
お
、
受
水
槽
を
使
用
し
て
い
る
場

合
は
、
万
一
に
備
え
適
切
な
措
置
を
お

願
い
し
ま
す
。

作業日 地区名

10月08日（祝） 並木町（大久保台）・不動ヶ岡（そり田）地区

10月09日（火） 公津の杜地区

10月10日（水） 飯田町・不動ヶ岡・宗吾・江弁須地区

10月11日（木） 囲護台・新町・幸町地区

10月12日（金） 美郷台・土屋地区

※
く
わ
し
く
は
市
水
道
部
工
務
課

（
1
22
‐
０
２
６
９
）
へ
。

排水作業日程

市政懇談会日程表

住
民
票
、
戸
籍
謄
本
・
抄
本
な
ど
の
請
求

代
理
人
の
場
合
は
委
任
状
が
必
要
で
す

代
理
人
（
会
社
の
同
僚
や
隣
人
な
ど
）
が
住
民
票
、
戸
籍
謄
本
・
抄
本

な
ど
を
請
求
す
る
と
き
は
、
請
求
者
本
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
保
護
す
る

た
め
制
約
が
あ
り
ま
す
。

請
求
者
本
人
が
署
名
・
押
印
し
た
委
任
状
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

委任状

委　任　状
（代理人）住　　所

氏　　名
生年月日

私の○○○の申請について
上記の者に委任したのでお届
けします。
平成　　年　　月　　日
住　　所
氏　　名
生年月日

成田市長様

印

※
く
わ
し
く
は
市
民
課
（
1
20
‐
１
５
２
５
）
へ
。

ここは必ず本人が
書いてください

印は認め印でかまいません


