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H e a l t h ・ a n

在宅介護支援センターは、高齢者の
福祉や介護に関する相談窓口です。
市内には、次の4つの支援センターが
あり、相談の受け付けやさまざまな福
祉サービス、介護保険の申請代行など
を行っています。また、介護保険のト
ラブルにも対応します。相談・申請代
行などは無料です。
市役所高齢者福祉課内の支援センタ
ーでは、これらの業務のほか各支援セ
ンター間の調整も行っています。
気軽にご利用ください。

s
○セントアンナ在宅介護支援センター
本三里塚226-1・1 35-6071・24時間
対応

○在宅介護支援センター玲光苑
押畑896-4・1 24-2251・24時間対応

○アイリス成田在宅介護支援センター
公津の杜3-4-14・1 20-7302・24時
間対応

○成田市中央在宅介護支援センター
花崎町760高齢者福祉課内・1 24-
1294・休日、夜間はほかの支援セン
ターに転送

健康手帳は自分の健康を管理するた
めに、健康診査・がん検診・健康相
談・健康教室などの記録や血圧・体
重・医療機関の受診状況を書きとめて
おくことができます。
老人医療受給者証を持っている人は

保険年金課で交付します。それ以外の
人には、各種検診時や保健センターの
窓口で交付しています。

7月から住民健康診査が始まります。
この機会に自分の健康や生活習慣を見
直してみましょう。
※くわしくは保健センター（1 27-1111）
または保険年金課（1 20-1526）へ。

高齢者の福祉や介護を応援
市では、重度障害者（児）に次の手当
を支給しています（ただし、所得制限が
あります）。

s ＝在宅で常時介護が必要な重度重
複障害者または最重度障害者で20歳
以上の人

s ＝身体障害者手
帳、療育手帳または所定の診断書と
印鑑、口座番号の分かるもの

s ＝月額26,860円

s ＝在宅で重度の身体障害・知的障
害および精神障害のある20歳未満の人

s ＝身体障害者手
帳、療育手帳または所定の診断書と
印鑑、口座番号の分かるもの

s ＝月額14,610円

s ＝身体や精神に障害があり、常に
介護を必要とする在宅の20歳未満の
子どもを養育している人

s ＝身体障害者手帳または療育
手帳、印鑑、戸籍謄本、住民票、保
護者名義の郵便局の通帳

s ＝月額１級51,550円、２級
34,330円
※申請先は各手当とも障害者福祉課
（1 20-1539）です。

「赤ちゃんの首がなかなかすわらない」
「まだ歩かない」など乳幼児の発達面で
心配のある人を対象に、乳幼児発達健
康診査を行っています（予約制）。小児発
達の専門医師がお応

こた

えします。
s ＝7月12日（木）、9月20日（木）、

11月8日（木）、平成14年1月31日（木）、
3月14日（木）

s ＝午後1時30分～2時30分
s ＝保健センター
※申し込みなどくわしくは同センター
（1 27-1111）へ。

在宅介護支援センター

健康管理に役立てて
健康手帳

専門医師がお応えします
乳幼児発達健康診査

申請は障害者福祉課へ
重度障害者（児）の各種手当

佐倉保健所および佐倉保健所成田支所
では、下表の日程で相談を行っています。
※申し込みなどくわしくは佐倉保健所
（1 043-483-1133）または同保健所成
田支所（1 26-7231）へ。

気軽にどうぞ
佐倉保健所の健康相談

相談名

水質検査
（予約制）

腸内細菌
検査

結核管理
・

家族検診

エイズ
相談

HIV抗体
検査

事業所
集団検診
（予約制）

一般健康
相談

佐倉保健所（佐倉市） 成田支所（加良部）

期日

第1水曜日
午前9時
～10時

第3火曜日
午前9時
～10時

第2・4
水曜日

午前9時
～10時

第1火曜日
午前9時
～10時

第2水曜日
午後1時
～1時30分

第1火曜日
午後1時
～1時30分

月～金曜日（祝日は除く）
午前9時～午後5時

第2・4
水曜日

午後2時
～2時30分

第1火曜日
午後2時
～2時30分

月曜日
（祝日の場合
は火曜日）

午前9時
～11時

月曜日
午前9時
～10時30分

木曜日
午前9時
～11時

第1・3
木曜日

午前9時
～11時

時間 期日 時間

ちょっと 
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保 健 セ ン タ ー

診療時間などは直接病院に問い合わせて
ください。
藤倉病院（幸町・122-1158）
藤立病院（上町・122-1151）
聖マリア記念病院（取香・132-0711）
成田病院（押畑・122-2551）
眼科山崎一雄医院
（午前8時30分～11時30分・幸町・
122-0261）

6月17日（日）…あべ歯科医院
（囲護台･124-0805）

6月24日（日）…野澤歯科医院
（吾妻･128-2211）

7月1日（日）…アン・デンタルクリニック
（土屋･122-0776）

7月8日（日）…ながい歯科医院
（加良部･128-6377）

7月15日（日）…のうち歯科クリニック
（並木町･124-2566）

s ＝土・日曜日、祝日
午後7時～10時

s ＝保健センター開放時間は午前中です（要予約・赤荻は除く）
○玉　造（126-8889）…6月28日（木）・7月12日（木）
○松　崎（126-8282）…6月15日（金）・7月 6日（金）
○中　台（127-9023）…6月20日（水）・7月 4日（水）
○新　山（128-2527）…6月21日（木）・7月 5日（木）
○長　沼（137-0005）…6月22日（金）・7月13日（金）
○加良部（126-3010）…6月19日（火）・7月 3日（火）
○吾　妻（127-5773）…6月27日（水）・7月11日（水）
○橋賀台（128-0676）…6月26日（火）・7月10日（火）
○赤　荻（124-0752）…毎日（土・日曜日、祝日を除く）
○宗　吾（126-2472）…毎週水曜日
──子育てについての相談もお受けします

健康相談
医師・保健婦・栄養士・歯科衛生士が相
談に応じます
s期日＝6月20日（水）、7月4日（水）
s時間＝午後1時30分～2時30分

電話健康相談
127-1111

s時間＝午前9時～午後5時
歯の健康相談

歯科医師・歯科衛生士・栄養士が相談に
応じます
s期日＝6月20日（水）、7月4日（水）
s時間＝午後1時30分～2時30分

こころの健康福祉相談
精神科医師が相談に応じます（予約制）
s期日＝6月27日（水）
s時間＝午後1時30分～2時30分

乳幼児発達健康診査
身体、運動面の発達に心配のある乳幼児
が対象（予約制）
s期日＝7月12日（木）
s時間＝午後1時30分～2時30分

1歳6カ月児健康診査
平成11年12月生まれが対象
s期日＝7月5日（木）
s受付時間＝午前9時～9時30分、午後1

時～1時30分
3歳児健康診査

平成9年12月生まれが対象
s期日＝6月28日（木）
s受付時間＝午前9時～9時30分、午後1

時～1時30分

母親学級
主に初めて母親になる人が対象（予約制）
s期日＝7月3日（火）・10日（火）・17日
（火）・24日（火）
s時間＝午後1時30分～4時30分
※17日は午前10時から調理実習（個人負
担300円）

赤ちゃんのおふろ実習
予約制
s期日＝7月12日（木）
s時間＝午後1時30分～3時

ツベルクリン反応検査とBCG接種
生後48カ月未満で未接種の乳幼児が対象
s期日＝7月4日（水）［ツベルクリン］

→7月6日（金）［判定とBCG接種］
s受付時間＝午後1時15分～2時
開始は午後1時30分
※問診票と母子健康手帳を持参。

このコーナーの会場は保健センター（127-1111）です。

● 

● 

都合により変更になる場合があります。
当日の確認は市役所守衛室（122-1111）
へ。

6月17日（日）…塚田外科胃腸科
（加良部･126-4750）

6月24日（日）…伊藤医院
（三里塚･135-0101）

7月1日（日）…塩沢整形外科
（橋賀台･127-9331）

7月8日（日）…真鍋医院
（橋賀台･127-3535）

7月15日（日）…国保医院
（玉造･126-3613）

d ・ W e l f a r e
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