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第一部 プランのめざす姿

１章 プランの基本的事項

２章 成田市のスポーツを取り巻く環境

３章 基本的考え方



１．プランの策定趣旨

今日の社会は，国際化，情報化，少子高齢化など，大きな変革期を迎えており，人々の

志向も「ものの豊かさ」から「こころの豊かさ」へと移行して，自己実現や自己表現を重

視するライフスタイルへ広がりつつあります。

こうしたなか，スポーツ活動は，健康で活力に満ちた豊かな生活を送る上で大きな役割

を果たすものとして，ますます重要になっています。また，自然とのふれあいや仲間づく

りの場としてのスポーツに対するニーズも高まっています。

そこで，市民が生涯にわたって活発にスポーツ活動を行うことができるようにするため

に，長期的な視野に立つスポーツの振興策が必要になってきたことから，本市における今後

のスポーツ振興の指針となる『成田市生涯スポーツマスタープラン』を策定するものです。

２．プランの性格

本プランは，平成７年度策定の「成田市第３次総合計画」及び平成１１年度策定の「成田

市生涯学習推進計画」との整合性を図るとともに，関連する他の計画に配慮した内容とし

ます。

なお，本プランでは，ウォーキングや軽い体操，レクリエーション活動，子どもの遊び

や運動などを含んだ幅広い活動として，「スポーツ」を捉えます。

３．プランの期間

本プランの期間は，平成１２年度（西暦２０００年）から平成２２年度（西暦２０１０年）までの１１年

間とします。

１章 プランの基本的事項
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